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Beratungsstelle
für Eltern, Kinder
und Jugendliche



BeratungWir beraten
Kinder, Jugendliche und deren Familien bei 
psychischen, sozialen und psychosomatischen 
Problemen (z.B. Ängsten, Aggressivität, 
Bauchschmerzen),

Familien mit Kindern und Jugendlichen, 
die Entwicklungsverzögerungen, ADHS, Lern-
und Leistungs- sowie Teilleistungsstörungen 
haben,

Kinder, Jugendliche und deren Familien 
mit Gewalt- und Missbrauchserfahrungen,

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, 
die Schwierigkeiten mit sich selbst, zu Hause, 
in der Schule oder mit ihren Freunden haben,

Eltern, Alleinerziehende, Stief- und 
Pflegeeltern mit Erziehungsfragen,

Familien und Alleinerziehende in Krisen und 
Konfliktsituationen,

Eltern/Elternteile vor, während und nach 
einer Trennung/Scheidung.

Was Sie von uns erwarten können:

MethodenUnsere Arbeitsweise
Familienberatung/-therapie

Beratung von Eltern als ElternPaar 
oder einzeln

Einzelberatung von Jugendlichen
und jungen Erwachsenen

Psychodiagnostik

Gruppenarbeit (z. B. Elterntraining)

WeiteresWeitere Angebote
Fachliche Hilfen und Praxisberatung 
(Superversion) für Mitarbeiter/innen 
anderer Einrichtungen

Informations- und Diskussions-
veranstaltungen

Elternabende z. B. in Kindergärten 
und Schulen

WirDie Mitarbeiter/innen
Wir sind zwei Teams
aus Psychologen, Sozialpädagogen/innen
und Sozialarbeitern.

Leitung: Martin Steinkamp (Dipl.-Psych.)

Beratungsstelle Helfe

Sabine Scharfen (Dipl.-Soz. Päd.)
Klaus Beyerle (Dipl.-Psych.)
Lothar Metzger (Dipl.-Soz. Päd.)
Evelyn Horstkotte (Sekretärin)

Beratungsstelle am Ring

Sabine Köhler-Neubert (Dipl.-Soz. Päd.)
Iris Timmerbeul-Tappert (Dipl.-Soz. Päd.)
Ralph Dierk Ebeling (Dipl.-Psych.)
Uwe Cordts (Dipl.-Soz. Arb.)
Doris Kirchhoff (Sekretärin)
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Beratungsstelle Helfe

Johann-Friedrich-Oberlin-Str. 11
58099 Hagen

Ansprechpartnerin:
Frau Horstkotte (Sekretärin)
Tel.:	 0 23 31 / 207 - 42 11
Fax:	 0 23 31 / 96 21 45
E-Mail:	 familienberatung@stadt-hagen.de

Bushaltestelle: “Fröbelstr.” und “Helfe-Mitte”
Buslinien: 514, 524, 534

Beratungsstelle am Ring

Märkischer Ring 101
58097 Hagen

Ansprechpartnerin:
Frau Kirchhoff (Sekretärin)
Tel.:	 0 23 31 / 207 - 39 91
Fax:	 0 23 31 / 207 - 24 17
E-Mail:	 familienberatung@stadt-hagen.de

Bushaltestelle: “Eickertstr.” und “Märkischer Ring”
Buslinien: 518, 520, 527, 541

KontaktUnd so erreichen Sie uns:



Nach der Anmeldung erfolgt eine 
Terminabsprache mit Ihnen.

Alle Mitarbeiter/innen sind zur 
Verschwiegenheit verpflichtet.

Alle Angebote sind kostenlos.

Spendenkonto:
Sparkasse Hagen

Erziehungsberatungsstelle
Sparkasse Hagen

Konto-Nr. 100 001 599
BLZ 450 500 01

Fachbereich Jugend und Soziales
Sozialpädagogisches Zentrum

http://www.hagen.de
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