
In Hagen nehmen Hitzetage mit Temperaturen über 30 °C deutlich zu. Prognosen zufolge steigt die Zahl der Hitzetage bis 
2050 von derzeit etwa 8 Tage auf durchschnittlich 28 Tage pro Jahr. Die extremen Temperaturen belasten das Wohnklima 
und erhöhen gesundheitliche Risiken. Diese Übersicht zeigt die wichtigsten Maßnahmen, um Ihr Zuhause optimal auf 
extreme Hitze vorzubereiten. Weitere Infos finden Sie unter: Hagen.de/hitze

Ist Ihr Zuhause klimafit?
Bereiten Sie Ihr Zuhause auf extreme Hitze vor.

Hitze in Hagen - wir bleiben kühl!

Mittlere Maßnahmen zum Schutz Ihres Hauses (mittlere Kosten - weniger als 250 Euro)

Schattenspendende Bäu-
me pflanzen und pflegen, 
besonders entlang süd-, 
ost- und westseitiger 
Wände.

Bepflanzen Sie Ihren Bal-
kon oder Ihre Terrasse mit 
Topfpflanzen, Hänge- und 
Kletterpflanzen.

Wärmedämmung und-
Luftdichtheit verbessern 
(z. B. durch Zugluftstop-
per).

Jalousien, hitzebeständi-
ge Vorhänge oder  
Fensterfolien anbringen.

Tragbare oder Decken-
ventilatoren zur besseren 
Luft zirkulation einset-
zen.

Einfache Maßnahmen zum Schutz Ihres Hauses (keine Kosten)

Helfen Sie gefährdeten 
Nachbarn, Familien und 
Freunden, sich auf Hitze-
wellen vorzubereiten und 
unterstützen Sie diese.

Melden Sie sich auf 
Ihrem Smartphone für 
Hitzewarnungen an (z. B. 
DWD-App und NINA-App).

Erfahren Sie, wie Sie 
Fenster und Türen opti-
mal nutzen, um Ihr Zu-
hause – vor allem nachts 
– natürlich zu belüften.

Wählen Sie energieef-
fiziente Beleuchtung 
und Geräte, die weniger 
Abwärme erzeugen.

Richten Sie vorüberge-
hend kühle Bereiche (z. 
B. den Keller) als Arbeits- 
oder Schlafräume ein.

Komplexere Maßnahmen zum Schutz Ihres Hauses (hohe Kosten - mehr als 250 Euro)

Pflasterflächen in Vege-
tationsflächen umwan-
deln, die weniger Wärme 
aufnehmen und mehr 
Wasser speichern.

Ein begrüntes oder reflek-
tierendes Dach installie-
ren.

Fenster mit Außenja-
lousien und Vordächern 
beschatten.

Streichen Sie die Wände 
mit weißen oder hellen
Farben.

Eine Wärmepumpe oder 
Klimaanlage installieren
und regelmäßig warten.

Scannen Sie den QR-Code, um 
mehr Informationen zu erhalten.


