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Interkultureller Kochkurs
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Fur die Zutaten und Kichenutensilien sorgen die Teilnehmer
*innen im Vorfeld selbst. Die Zutatenliste wird mit der Besté-
tigungs-E-Mail und dem Zoom-Link zum Kochkurs einen Tag

vorher per E-Mail an die Teilnehmer~*innen versendet. Be-
notigt wird nur ein internetfahiges Tablet/Notebook/Laptop/
Smartphone und natirlich ein Internetzugang. Achtung: zur

18:30 bis 22 Uhr Ort: online

Altbekanntes kann (iberraschen, wenn es durch andere Koch-
kulturen neu interpretiert wird. Svenja Maleschka, langjahrige
Kichenleiterin des CaféBistro Mundial, [adt ein zu einem
bunten, veganen und unterhaltsamen Online-Kochkurs. Sie
erlédutert kurzweilig die Vorteile einer veganen Erndhrung,

Teilnahme per Tablet/Smartphone muss vorher die Zoom-
App installiert werden.

Die Veranstaltung findet in der Heimatreihe in Kooperation
mit dem Hagener Heimatbund statt.

interpretiert im praktischen Teil deutsche Spezialitaten auf
orientalische Weise neu und zeigt damit die Vielfaltigkeit der
Kuche im AllerWeltHaus. Top-Seller des Café Mundial wie die
,Wirsingroulade Dolma*“ und andere Leckereien lernen die

Bis zu 30 Teilnehmer*innen, Teilnahme kostenlos,
Anmeldung unter Tel. 02331 183947 und an
mundial@allerwelthaus.org
Teilnehmer*innen in der eigenen Kiche zuzubereiten.

Website:
Der Kurs richtet sich sowohlan Kochanfénger*innenund anerfah- ~ www.allerwelthaus.org
rene Kdch*innen, als auch an Einsteiger*innen in die vegane Ernah-
rung sowie an bereits vegan lebende Menschen, die nach kreativen

neuen Ideen und neuen Impulsen fir die eigene Kiiche suchen.
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