Straz Pozarna w Hagen zestawita tutaj srodki ostroznosci, na jakie aktualnie nalezy
zwracac uwage:

Dziatania ochronne w domu w przypadku powodzi

Podczas wchodzenia po raz pierwszy do domu:

Nalezy starac sie powrdéci¢ do domu za dnia tak, aby nie trzeba byto wtgczac¢ swiatta.
Nalezy uzywac latarek kieszonkowych zasilanych bateriami i latarni zamiast Swiec,
lamp gazowych lub pochodni.

» Jesli dom jest zalany wodg i mozna wytgczy¢ gtdwne zasilanie prgdowe z suchego
miejsca, nalezy probowac najpierw wytgczy¢ prad, nawet jesli na skutek tego
sprzatanie bedzie trwato diuze;.

* W przypadku gdy istnieje potrzeba wejscia do nagromadzonej w domu wody, aby
uzyskaé dostep do gtdwnego wytgcznika prgdowego nalezy wezwac elektryka, aby
wytgczy¢ wytgcznik. Stojgc w wodzie nie wolno NIGDY samemu wigczac¢ pradu lub
nalezy uzy¢ przy tym zaizolowanych elektrycznie narzedzi lub przyrzgdéw.

* Przed ponownym witgczeniem pradu nalezy zleci¢ elektrykowi sprawdzenie instalacji
elektrycznej w domu.

* W przypadku wyczuwalnego zapachu gazu lub przypuszczenia, iz instalacja gazowa
jest nieszczelna, nalezy wylgczy¢ gtéwny zawoér odcinajgcy gazu, otworzy¢ wszystkie
okna i natychmiast opusci¢ dom. Zawiadomi¢ dostawce gazu, policje lub straz
pozarng, nie wigczaé ani tez nie wytgczaé Swiatta ani tez nie czynic¢ nic, co mogtoby
spowodowac powstanie iskry. W razie potrzeby zawiadomi¢ rowniez sgsiadow. Nie
wracac¢ do domu dopdki nie otrzyma sie informacii, iz nie ma juz niebezpieczenstwa.

* W przypadku gdy dom byt zamkniety przez pare dni, nalezy wejs¢ na krétko do
domu, aby otworzy¢ okna i drzwi tak, aby przez pewien czas (co najmniej przez 30
minut) przewietrzy¢ dom, zanim pozostanie sie w nim na dtuze;.

* W przypadku gdy dom zostat zalany wodg powodziowg i byt zamkniety przez kilka
dni, nalezy przypuszczac, ze w domu jest plesnh.

* W przypadku gdy dom byt zalany wodg powodziowg, mogt zosta¢ skazony sciekami.
Patrz: ,Zalanie domu na skutek kleski zywiotowej lub sytuacji awaryjnej“.

Nalezy wyrzuci¢ watpliwe artykuly spozywcze:

Nalezy wyrzuci¢ artykuty spozywcze, ktére mogty zetkng¢ sie z wodg powodziowg
lub deszczem; tatwo psujgce sie artykuty spozywcze, ktore na skutek braku doptywu
pradu nie byty odpowiednio chtodzone lub odznaczajg sie innym niz zwyktym
zapachem, kolorem lub konsystencjg. Niepewne artykuty spozywcze mogqg
zaszkodzi¢ zdrowiu, nawet jesli wygladaja, pachng lub smakujg normalnie. W razie
watpliwosci nalezy je wyrzucic. Bardziej szczegdtowe informacje podane sg w
,Obchodzenie sie z artykutami spozywczymi i wodg w przypadku kleski zywiotowe;j
lub w sytuacji awaryjnej“.

Bezpieczne uzytkowanie generatorow pradowych i innych urzadzen
elektrycznych:

* Nalezy skonsultowac sie z dostawcg energii odnosnie uzywania urzgdzen
elektrycznych, w tym generatoréw pragdowych. Nalezy by¢ swiadomym, iz
podtaczenie generatorow do instalacji elektrycznej bez dopuszczonych
automatycznych urzgdzen odtgczajgcych jest niezgodne z obowigzujgcym prawem.
W przypadku pracujgcego generatora prgdowego po przywréceniu zasilania
prgdowego moze doj$¢ do duzego zagrozenia pozarowego. Ponadto nieprawidtowe
podtaczenie generatora prgdowego do instalacji elektrycznej domu moze stanowi¢
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powazne niebezpieczenstwo dla pracownikow pomagajgcych w poblizu przy
przywroceniu zasilania prgdowego. UWAGA — zagrozenie zycia!

Wszelkie urzadzenia elektryczne przed ich ponownym uruchomieniem musza by¢
catkowicie suche. W razie watpliwosci punkty te winny by¢ sprawdzone przez
certyfikowanego elektryka. Bardziej szczegdtowe informacje podane sg w ,,Ochrona
wiasna i innych osob w razie kleski zywiotowej przed zagrozeniami wywotanymi
prgdem elektrycznym?®.

Nie wolno nigdy uzywac¢ generatorow prgdowych, myjek wysokocisnieniowych lub
silnikdw spalinowych benzynowych w domu, piwnicy lub w garazu lub w odlegtos$ci
mniejszej niz szes¢ metréw od okien, drzwi lub otworéw wentylacyjnych. Bardziej
szczegotowe informacje podane sg w ,Unikanie zatrucia tlenkiem wegla w sytuacji
awaryjnej“.

Osuszanie domu celem eliminacji plesni:

Po zalaniu domu na skutek powodzi lub deszczu nalezy go jak najszybciej osuszyc,
celem unikniecia tworzenia sie plesni.

Nalezy postepowac w sposob nastepujacy:

W przypadku gdy dostepny jest prad elektryczny i elektryk stwierdzi, iz jego
wiaczenie jest bezpieczne, nalezy uzy¢ odkurzacza z funkcjg zbierania wody (lub
funkcji osuszajgcej urzgdzenia do czyszczenia dywandw), pompy do
odpompowywania wody o napedzie elektrycznym lub pompy zanurzeniowej, aby
usungc¢ wode z budynku. Podczas uzywania urzgdzen w obszarach mokrych nalezy
bezwzglednie korzystac z kaloszy gumowych.

W przypadku braku zasilania pragdowego lub braku pewnosci bezpiecznego
podtgczenia mozna uzyé przenosnego generatora prgdowego. W ten sposdb mozna
zasila¢ urzgdzenia, aby usungc¢ znajdujgca sie w budynku wode.

Wskazowka: W przypadku koniecznosci korzystania przy sprzataniu domu z pompy
napedzane;j silnikiem spalinowym benzynowym, z generatora prgdowego, myjki
wysokocisnieniowej lub z innych urzgdzen napedzanych silnikami benzynowymi
spalinowymi silnik benzynowy nie moze znajdowac sie¢ w domu, w piwnicy, w garazu,
w karporcie lub na werandzie lub w innych zamknietych pomieszczeniach czy tez w
odlegtosci mniejszej niz szes¢ metrow od drzwi, okien lub otworéw wentylacyjnych.
Obowigzuje to rowniez w przypadku, gdy drzwi i okna sg zamkniete. Takie
nieprawidtowe zastosowanie moze prowadzi¢ do niebezpiecznego wzrostu stezenia
tlenku wegla i do zatrucia tlenkiem wegla.

W przypadku gdy pogoda na to pozwala nalezy otworzy¢ okna i drzwi domu, aby
przy$pieszy¢ proces osuszania.

Do usuwania nadmiaru wilgoci nalezy uzywac wentylatoréw i osuszaczy. Wentylatory
nalezy umiesci¢ w oknie lub w drzwiach, aby powietrze kierowac z wnetrza na
zewnatrz a nie odwrotnie, aby nie dopusci¢ do rozprzestrzeniania sie plesni.

Zleci¢ sprawdzenie i oczyszczenie domowej instalacji grzewczej, instalacji
wentylacyjnej i klimatyzacji personelowi serwisowemu, ktéry posiada doswiadczenie
w usuwaniu wilgoci i ple$ni zanim instalacje te zostang uruchomione. Je$li instalacje
te zostaty zalane woda, wiaczenie instalacji zanieczyszczonych plesnig spowoduje
rozprzestrzenienie sie plesni w catym domu. Profesjonalne czyszczenie niszczy plesn
i zapobiega pdzniejszemu powstawaniu plesni w catym domu. W przypadku gdy
personel serwisowy stwierdzi, iz system jest czysty i bezpieczny mozna go wigczy¢ i
uzywagé, aby usung¢ z domu nadmiar wilgoci.

Nalezy zapobiega¢ ponownemu przedostaniu sie wody do domu. Przyktadowo nalezy
odprowadzi¢ wode deszczowa z przepetnionych rynien i dachu. Grunt wokdét domu
winien by¢ nachylony w kierunku od domu, aby piwnice i podpiwniczenia
utrzymywane bylty w stanie suchym.
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* Nalezy zapewnic, aby podpiwniczenia i piwnice posiadaty odpowiednie
odprowadzenie wody, aby ograniczy¢ wnikanie wody Przestrzenie te nalezy wietrzyc,
aby mogty catkowicie wyschngg.

Unikanie obrazen:

* Wlewajgca sie woda moze nies¢ ze sobg przedmioty o ostrych krawedziach, takie jak
odtamki metali lub szkta, ktére mogg powodowac obrazenia i prowadzi¢ do infekcji.
Staranne udzielanie pierwszej pomocy moze by¢ pomocne przy leczeniu matych ran
i zapobieganiu infekcjom.

* W razie powstania skaleczen lub ran zanieczyszczonych btotem, ziemig lub sling,
nalezy udac sie do lekarza, ktéry sprawdzi, czy jest konieczne szczepienie
przeciwtezcowe.

Nalezy unika¢ zainfekowania otwartych ran i wysypek skérnych:
Otwarte rany i wysypki skorne narazone na dziatanie wody z powodzi mogg ulec
zainfekowaniu.

Aby chroni¢ cztonkow rodziny:

* W przypadku posiadania otwartych ran nalezy unika¢ wod powodziowych.

+ Czysta, otwartg rane nalezy zakry¢ wodoszczelnym opatrunkiem, aby zmniejszyc¢
niebezpieczenhstwo infekc;ji.

* Otwarte rany nalezy utrzymywac miare mozliwosci w czystosci poprzez doktadne
umycie biezgcg wodg z mydtem.

* W przypadku zaczerwienienia opuchlizny lub wysiekéw ran nalezy udac¢ sie do
lekarza.

Nalezy jak najszybciej udac sie do lekarza w nastepujgcych przypadkach:
* W ranie tkwig ciata obce.
* Rana narazona jest na szczegdlne ryzyko zakazenia (np. pogryzienie przez psa lub
naktucie brudnym przedmiotem).
« Stara rana wykazuje oznaki infekcji (zwiekszony bdl, zaczerwienienie opuchlizna
wysieki lub gorgczka).

Ochrona wilasna i ochrona najblizszych przed biegunka:

Nalezy mie¢ swiadomosc, iz woda powodziowa moze zawierac scieki i przyjmowanie
pokarmow i napojow zanieczyszczonych wodg powodziowg moze powodowac
biegunki (np. infekcje bakteriami E. coli lub salmonellg).

Aby chronic¢ siebie samego i swg rodzine:

* Nalezy my¢ rece po zetknieciu sie z wodg powodziows.

+ Zwracac uwage, aby dzieci zawsze myty rece wodg z mydtem przed positkami.

* Nie pozwala¢, aby dzieci bawity sie w obszarach narazonych na dziatanie wéd
powodziowych.

* Nie pozwala¢ dzieciom bawi¢ sie zabawkami, ktGre zostaty zanieczyszczone wodami
powodziowymi, a ktére nie zostaly zdezynfekowane.

* Nie nalezy kgpac sie w wodach, ktére mogty zosta¢ zanieczyszczone $ciekami lub
trujgcymi chemikaliami. Chodzi w tym przypadku o rzeki, strumienie lub jeziora
zanieczyszczone wodami powodziowymi.

Zwracaé uwage na mozliwe chemikalia w wodach powodziowych:
Powddz moze prowadzi¢ do tego, iz zbiorniki z chemikaliami mogg zosta¢ porwane
ze swych normalnych miejsc przechowywania.
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* Nie nalezy prébowac¢ poruszac zbiornikdw z propanem — sg one niebezpieczne i
mogg spowodowaé pozar lub wybuch. W razie napotkania ich nalezy zwrdcic¢ sie
natychmiast do strazy pozarnej lub policiji.

« Zachowa¢ nadzwyczajng ostroznos¢ przy usuwaniu akumulatorow samochodowych.
Akumulatory samochodowe nawet po zalaniu mogg posiada¢ tadunki elektryczne.
Nalezy uzyc¢ izolowanych rekawic ochronnych i unika¢ zetkniecia sie z elektrolitem
wydobywajgcym sie z uszkodzonych akumulatorow.

Unika¢ zagrozen elektrycznych w obrebie domu i poza nim.

Po zaistnieniu kleski zywiotowej nalezy zachowac¢ ostroznos¢, aby méc unikngé
zagrozen pochodzgcych od pradu elektrycznego zaréowno w domu jak rowniez poza
nim.

»  Wylgczy¢ zasilanie prgdowe oraz odcigé¢ doptyw gazu lub doptyw z butli propanowe;j
w domu, aby unikngé¢ pozaru, porazenia pragdowego lub wybuchdéw.

* Nie nalezy NIGDY dotykac lezacych na ziemi napowietrznych przewodow
elektrycznych. Zawiadomi¢ dostawce pragdu o lezacych na ziemi napowietrznych
przewodach elektrycznych. Unikac¢ kontaktu z napowietrznymi przewodami
elektrycznymi podczas sprzatania i wykonywania innych czynno$ci.

* Nie nalezy przejezdzac przez wode, w ktorej znajdujg sie przewrdécone przewody
elektryczne.

* W razie przypuszczenia, iz dana osoba zostata porazona prgdem, nalezy zadzwoni¢
samemu pod numer ratunkowy 112 lub poprosi¢ o to inng osobe.
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